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El Museu de Lleida inaugura Uexposicio “Instruments de ’anima. Mateériaii
esperit a la Catalunya medieval”, un projecte impulsat per quatre museus
catalans que convida a descobrir com els objectes materials esdevenien
vehicles per a la transcendéncia a Uedat mitjana. La mostra posa l’accent en
la funcio espirituali simbolica dels objectes, més que en el seu valor
estetic, i ofereix una nova mirada sobre el patrimoni medieval.

La mostra esta organitzada pel Museu de Lleida, el MEV, Museu d’Art
Medieval, el Museu Diocesa i Comarcal de Solsonai el Museu d’Art de
Girona, amb el suport de la Xarxa de Museus d’Art de Catalunya. L’exposicioé
esta comissariada pels historiadors de Uart Alberto Velasco i Marc Sureda.
S’hi exposen una trentena d’objectes que inclouen escultures, calzes,
pixides, hostiers, retaules i d’altres objectes, molts dels quals no es mostren
al public de forma habitual.

Lleida, 5 de marg de 2026

“Instruments de 'anima. Materia i esperit a la Catalunya medieval” proposa un recorregut
per la Catalunya medieval a través d’objectes de liturgia cristiana que van actuar com a
veritables vies de vinculacid entre ’ésser huma i Déu. Reliquies, escultures, imatges
pintades, objectes de metall, pergamins o peces de cristall revelen els camins materials
de 'anima per elevar-se des dels sentits cap a la transcendéncia.

Tot i que moltes de les peces exposades sén objectes de luxe, d’elaborada factura o d’una
gran sensibilitat artistica, en origen no van ser concebudes com a obres d’art, sin6 com a
instruments del culte i de la vida quotidiana. Amb el seu ingrés als museus han adquirit
valor patrimonial, tot i que U'exposicié posa el focus principalment en la seva funcid
originali espiritual, un aspecte sovint relegat per la historia de Uart en favor del valor
estetic.

Un projecte collectiu pioner

“Instruments de l'anima” és un projecte conjunt gestat fa anys en el marc de la Xarxa de
Museus d’Art de Catalunya (XMAC), que finalment s’ha pogut materialitzar. Es tracta de la
primera exposicio fisica realitzada conjuntament entre quatre museus d’aquesta Xarxa,
compartint concepte i museografia, un dels grans encerts i punts forts de la mostra.

L’objectiu principal és fer lluir peces que no van ser creades com a obres d’art, moltes de
les quals es conserven habitualment a les reserves dels museus, i mirar-les amb uns
altres ulls. En aquest procés, algunes de les obres han estat intervingudes, restaurades i
documentades de manera més acurada amb motiu de la seva exposicio a la mostra, com
ara una arqueta restaurada al Centre de Restauracio de Béns Mobles de Catalunya
(CRBMC).



Una trentena d’objectes dividits en sis ambits

L’exposicio construeix el seu relat a partir de la dimensio sensorial i dels Cinc sentits, en
un primer ambit, que actuen com a fil conductor del discurs: Uolfacte, la vista, el gust,
Uoida i el tacte. Un altre ambit ho fa a través del Llenguatge de la mateéria, tant o més
important que altres temes: pergami, vidre, pedra, fusta o alabastre interactuaven amb el
propi objecte reforcant-se mutuament. El tercer ambit, En cos i anima, incideix en la idea
cristiana que la divinitat pren cos en alguns dels rituals o en tot allo que té a veure amb el
cos, com les reliquies. Lligat amb la representacio de la divinitat, 'ambit Finestres del
cel, en mostra alguns exemples. Un cinque ambit, Conviure amb el sagrat, explica com
algunes representacions de les divinitats es transportaren a lambit domestic. L'tltim
ambit, Instruments transculturals, presenta alguns objectes procedents de terres
llunyanes que s’acabaven vinculant a usos religiosos i espirituals.

Objectes com larqueta abans esmentada, que es conserva a la reserva del museu; la
Verge dels Fillols, que habitualment es troba a U'església de Sant Llorenc; o el pot de
perfums de cristall de roca, exposat a la permanent del museu, son només tres exemples
del que es pot veure a l’exposicio.

La trentena d’objectes exemplifiquen la relaci6 entre matéria, percepcié i transcendencia,
i permeten entendre el profund significat espiritual d’aquests objectes en la Catalunya
medieval.

Activitats complementaries i projecte contemporani

El Museu de Lleida ha organitzat un seguit d’activitats complementaries que inclouen
visites comentades, tallers familiars i un concert-conferéncia.

Parallelament, s’ha comencat a treballar en el projecte “Instruments de ’'anima a Lleida
avui”, que es desplegara durant la tardor de 2026 a tota la ciutat de Lleida. El projecte,
comandat pel Museu de Lleida, pretén involucrar diverses institucions, entitats i
confessions, i sota el comissariat de Gloria Picazo, i amb la collaboracié del Centre d’Art
la Panera, compta amb la participacio dels artistes Alba Cros, Diego Paonessa, Laura
Llaneli, Paula Artés i Albert Potrony. El projecte es desenvolupara un cop clausurada la
mostra medieval amb diverses activitats tant al museu com a la resta de la ciutat.
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